
 

  



 سرطان روده بزرگ: آمار 

شوند اطلاعاتی در مورد تعداد تخمینی افرادی که هر سال به سرطان روده بزرگ مبتلا م در این صفحه:  
را خواهید یافت. همچنین اطلاعات کلی در مورد بهبودی از این بیماری را خواهید خواند. به یاد داشته 

  یکسان نیستند. نفر مبتلا به سرطان 2دارد و هیچ بستگی باشید، میزان بقا به عوامل مختلفی 

از   پس  بهبودی  شانس  و  سرطان  این  تشخیص  خطر  بر  مختلفی  عوامل  و  است  متفاوت  فرد  هر 
گذارد. مهم است با پزشک خود در مورد هرگونه سؤالی که در مورد آمار کلی ارائه شده  تشخیص تأثیر م 

  .اگانه برای شما معنی دارند صحبت کنیددر زیر دارید و اینکه آیا آنها به صورت جد 

 شوند؟ چند نفر به سرطان روده بزرگ مبتلا م 

سرطان روده بزرگ سومین سرطان شایعی است که هر سال در مردان و زنان در ایالات متحده تشخیص  
  شود. سرطان روده بزرگ دومین عامل مرگ و میر ناشی از سرطان برای مردان و زنان است. اینداده م

سومین علت مرگ ناشی از سرطان در مردان و سومین علت مرگ ناشی از سرطان در زنان است. در 
، حدود  2020در سال    ومیر ناشی از سرطان است.سراسر جهان، سرطان روده بزرگ دومین عامل مرگ 

سرطان    نفر مبتلا به  576858نفر بر اثر سرطان روده بزرگ جان خود را از دست دادند. این شامل    915880
 نفر مبتلا به سرطان رکتوم است.  339022روده بزرگ و 

 .استفاده کنید فایلمنظور بررسی آخرین آمار سرطان روده بزرگ در ایران از این به 

زمانی که سرطان روده بزرگ زود تشخیص داده شود، اغلب قابل درمان است. میزان مرگ و میر ناشی  
. این  بود، اعلام شد  1970درصد کمتر از آنچه در سال  57ت متحده  در ایالا  2020نوع سرطان در سال  از این  

شدن به به دلیل پیشرفت در درمان و افزایش غربالگری است که تغییرات روده بزرگ را قبل از تبدیل 
هر سال    2020تا    2012میر از سال  طور کلی، میزان مرگ و  کند. به پیدا م  سرطان در مراحل اولیه سرطان و

 .درصد کاهش یافته است2حدود 

 میزان بقای سرطان روده بزرگ چقدر است؟ 

تواند به پزشکان در ارزیابی شانس بهبودی فرد از سرطان روده جود دارد که م انواع مختلفی از آمار و 
نامند. این آمار، گویند. نوع خاصی از آمار بقا را نرخ بقای نسبی مبزرگ کمک کند. به اینها آمار بقا م

شود. مبینی اینکه چگونه سرطان ممکن است بر امید به زندگی تأثیر بگذارد استفاده  اغلب برای پیش
این م افراد مبتلا به سرطان روده بزرگ برای مدت پردازد که احتمال زنده نرخ بقای نسبی به  ماندن 

معینی پس از تشخیص اولیه یا شروع درمان، در مقایسه با بقای مورد انتظار افراد مشابه بدون این 
 .سرطان وجود دارد

ای نسبی آورده شده است. لطفاً توجه داشته در اینجا یک مثال برای کمک به توضیح میزان بق  مثال:
باشید که این فقط یک نمونه است و مختص این نوع سرطان نیست. بیایید فرض کنیم که نرخ بقای 

 1000نفر. تصور کنید    100٪ باشد. "درصد" یعنی چند نفر از  90ساله برای نوع خاصی از سرطان    ۵نسبی  
 5نفر در   1000نفر از    900های دیگر آنها انتظار دارید  ویژگی نفر بدون سرطان هستند و با توجه به سن و  

نفر    1000های دیگر مشابه  نفر دیگر از نظر سنی و ویژگی   1000سال زنده بمانند. همچنین تصور کنید  

https://www.cancer.net/cancer-types/colorectal-cancer/screening


٪ دارد. این بدان 90ساله    5اول هستند، اما همه آنها دارای نوع خاصی از سرطان هستند که نرخ بقای  
 .سال دیگر زنده باشند  5( تا  900٪ از  90نفر از افراد مبتلا به سرطان خاص )  810رود  ر م معناست که انتظا

لازم به یادآوری است که آمار مربوط به میزان بقای افراد مبتلا به سرطان روده بزرگ تنها یک تخمین 
د یا خیر. در عوض، کنتوانند به یک فرد بگویند که آیا سرطان زندگی او را کوتاه م است. این اعداد نم 

شده بودند، از جمله  داده هایی از افرادی که قبلًا با همان بیماری تشخیص این آمار روندها را در گروه 
 .کندمراحل خاص بیماری را توصیف م 

 ٪ است. 65ساله برای سرطان روده بزرگ در ایالات متحده  ۵نرخ بقای نسبی 

سرطان،  مرحله عوامل مختلفی متفاوت است. این عوامل شاملمیزان بقای سرطان روده بزرگ براساس  
 .باشدسن و سلامت عموم فرد، و بازدهی درمان، م 

نسبی   بقای  موضعی    ۵میزان  مرحله  بزرگ  روده  سرطان  برای  حدود  91ساله  است.  از 37درصد  درصد 
های اطراف و/یا غدد  ها یا اندام شوند. اگر سرطان به بافتاولیه تشخیص داده م  بیماران در این مرحله

درصد از بیماران  36درصد است. حدود  73ساله    5لنفاوی منطقه گسترش یافته باشد، میزان بقای نسبی  
این مرحله منطقه  یافته ای تشخیص داده م در  نقاط دوردست بدن گسترش  به  اگر سرطان  شوند. 

درصد از بیماران در این مرحله دیر تشخیص  22درصد است. حدود  14ساله    5زان بقای نسبی  باشد، می
روده به  یا چند تومور دارند که از روده بزرگ یا راست  1حال، برای بیمارانی که فقط  شوند. بااینداده م

را از بین ببرد که    تواند سرطانریه یا کبد گسترش یافته، برداشتن این تومورها با جراحی گاهی اوقات م 
 بخشد.ساله این بیماران را تا حد زیادی بهبود م 5میزان بقای نسبی 

طور جداگانه در دسترس است. برای سرطان روده  نرخ بقا نیز برای سرطان کولون و سرطان رکتوم به 
ه ٪ است. اگر سرطان در مرحله موضعی تشخیص داد 63ساله کلی برای افراد  ۵بزرگ، نرخ بقای نسبی  

های اطراف و/یا غدد لنفاوی محلی گسترش  ها یا اندام ٪ است. اگر سرطان به بافت91شود، میزان بقا  
بقای نسبی   باشد، میزان  نقاط دوردست بدن  72ساله    5یافته  اگر سرطان روده بزرگ به  درصد است. 

 درصد است.13ساله  5گسترش یافته باشد، میزان بقای نسبی 

٪ است. اگر سرطان در مرحله موضعی 68ساله کلی برای افراد    ۵بقای نسبی  برای سرطان رکتوم، میزان  
اگر سرطان به بافت 90تشخیص داده شود، میزان بقا   اندام ٪ است.  یا  های اطراف و/یا غدد لنفاوی ها 

درصد است. اگر سرطان به نقاط دورتر بدن  74ساله    5محلی گسترش یافته باشد، میزان بقای نسبی  
 .درصد است17ساله  5اشد، میزان بقای نسبی گسترش یافته ب

کنند. این بدان گیری مبار اندازه سال یک   5کارشناسان آمار نرخ بقای نسبی سرطان روده بزرگ را هر  
کننده نتایج پیشرفت در نحوه تشخیص یا درمان سرطان  معناست که تخمین ممکن است منعکس 

. این اطلاعات سؤالی دارید با پزشک خود صحبت کنید  سال گذشته نباشد. اگر در مورد  5روده بزرگ در  
 .بدانید بیشتر درک  آمار درباره
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