
 

  



 های سرطان چیست؟ واکسن 

توانند سیستم ایمنی  کنند. آنها مها داروهایی هستند که به بدن، در مبارزه با بیماری کمک م واکسن 

های های مضر، هدایت کنند. در طول زندگی، واکسن ها و سلول بردن میکروب بدن را برای یافتن و ازبین

بیماری از  جلوگیری  برای  رایج  زیادی،  م های  واکسن دریافت  همچنین،  از  کنید.  که  دارند  وجود  هایی 

 .کنندهایی که سرطان را درمان مکنند و واکسن سرطان پیشگیری م

 آیا واکسنی وجود دارد که از سرطان جلوگیری کند؟ 

م واکسن  دارند که  وجود  سرطان هایی  برخی  به  افراد سالم،  ابتلای  از  ویروس توانند  از  ناشی  ها،  های 

ها ها از بدن، در برابر این ویروس مرغان یا آنفولانزا، این واکسن های آبله گیری کنند. مانند واکسنجلو 

م  لوده محافظت  آ از  قبل  فرد  که  بود  خواهد  مؤثر  صورتی  در  تنها  واکسن،  نوع  این  به کنند.  شدن 

 .ویروس، واکسن را دریافت کند

ایالات متحده ع واکسن وجود دارد که توسط سازمان غذا و دار نو  2 تأیید شده و از سرطان،   (FDA) وی 

 :کندجلوگیری م 

ی این واکسن در برابر ،HPV واکسن کند. اگر این ویروس  از بدن محافظت م  (HPV) ویروس پاپیلومای انسان 

ایجاد برخی از انواع سرطان شود. سازمان غذا و    تواند باعثبرای مدت طولانی در بدن باقی بماند، م 

 :را برای جلوگیری از موارد زیر تأیید کرده است  HPV هایواکسن  (FDA) داروی آمریکا

 فرج و رحم، واژن سرطان دهانه •

 سرطان مقعدی •

 زگیل ناحیه تناسلی •

م HPV ویروس سرطانهمچنین  باعث  ا تواند  حتی  که  شود  دیگری  نیز های  واکسن  از  ستفاده 

 .تواند برای پیشگیری مؤثر باشد، مانند سرطان دهاننم 

کند. این ویروس از بدن محافظت م (HBV) این واکسن در برابر ویروس هپاتیت ب B واکسن هپاتیت 

 .سرطان کبد شود تواند باعثم

 درمان سرطان وجود دارد؟  آیا واکسنی برای 

مواکسن  درمان  را  موجود  سرطان  که  دارند  وجود  واکسنهایی  آنها  به  که  گفته  کنند  درمانی  های 

واکسنم این  نامشود.  به  سرطان،  درمان  نوعی  مجموعه  زیر  ی هستند ها،  تقویت  .ایمونوتران  برای    آنها 
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با سرطان، استفاده م  ایمنی بدن در مبارزه  افرادی که قبلًا به سرطان  سیستم  شوند. پزشکان، برای 

های متفاوتی،  های درمانی مختلف، به روش کنند. واکسنهای درمانی تجویز م اند، واکسن مبتلا شده 

 :توانندکنند. آنها معمل م

 از عود سرطان جلوگیری کنند •

 مانده است، از بین ببرندکه پس از پایان درمان در بدن باقی هر سلول سرطانی را  •

 از رشد یا گسترش تومور جلوگیری کنند •

 کنند؟ های درمان سرطان چگونه کار م واکسن 

سلول ژن آنتی  سطح  در  که  مهایی  یافت  به ها  بدن،  توسط  داده شوند،  تشخیص  مضر،  مواد  عنوان 

تواند تمام آنها را نابود کند.  کند و در بیشتر موارد، مها حمله م ژن شوند. سیستم ایمنی به آنتی م

ها مبارزه ژن کند در آینده با آن آنتی ماند و به آن کمک م این فرایند، در"حافظه"  سیستم ایمنی، باقی م 

 .کند

دهد. افزایش م ها  ژن بردن آنتی های درمان سرطان، توانایی سیستم ایمنی را برای یافتن و ازبین واکسن 

های اختصاصی سرطان را روی سطح خود  ژن های خاصی به نام آنتی های سرطانی، مولکول اغلب، سلول 

سلول  که  مولکول دارند  این  واکسن  که  هنگام  هستند.  آن  فاقد  سالم،  م های  فرد  به  را  دهد، ها 

های سرطانی گویند که سلول کنند. آنها به سیستم ایمنی بدن م ژن عمل معنوان آنتی ها بهمولکول 

 .ها هستند را، پیدا کرده و از بین ببردکه بر سطح خود، دارای این مولکول 

از واکسن آنها فقط برای یک بیمار، شده  سازیهای سرطان، شخصی برخی  این بدان معناست که  اند. 

طی عمل جراحی برداشته  شود که  هایی از تومور فرد تولید ماند. این نوع واکسن، از نمونهساخته شده 

های سرطانی خاصی را هدف قرار ژناند و آنتی سازی نشده های سرطان، شخصی شده است. سایر واکسن 

واکسن م این  پزشکان،  نیستند.  خاص  فرد  یک  مختص  که  مدهند  افرادی  به  را  که  ها  دهند 

 .های تومور داردهای مشابهی، روی سطح سلول ژن تومورهایشان آنتی 

ی ارائه میشوندی های سرطان، فقط از طریقواکسن بیشتر   یهای بالین  های بالینی، مطالعات کارآزمایی ) ،کارآزمان 

م استفاده  داوطلبان  از  که  هستند  سال  تحقیقاتی  در  آمریکا، 2010کنند.(  داروی  و  غذا  سازمان   ،

شرایطی که سرطان پروستات در بدن، گسترش  ) ،رای برایی افراد مبتلی به سرطانی پروستات متاستاتیک سیپولوسل

 :طور ویژه برای هر فرد، طراحی شده استاز طریق فرایندی، به  سیپولوسل یافته است(، تایید کرد.
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های سفید به بدن در مبارزه با عفونت و  شود. گلبول های سفید از خون فرد خارج مگلبول  •

 .کنندبیماری کمک م

های سرطانی پروستات، تغییر  های سفید خون در آزمایشگاه برای هدف قراردادن سلول گلبول  •

 .کنندم

کند. )فرایندی  های تغییریافته را از طریق ورید به فرد تزریق مدر مرحله بعد، پزشک سلول  •

های  آموزند که سلول های اصلاح شده، به سیستم ایمنی م ل خون(. این سلول شبیه به انتقا 

 .سرطانی پروستات را پیدا کرده و از بین ببرد

از باکتری ضعیف شده  کند. این  استفاده م  (BCG) ای به نام باسیلوس کالمت گورینواکسن دیگری، 

 .سرطان مثانه در مراحل اولیه فعال م کند باکتری ضعیف شده، سیستم ایمنی را برای درمان

 های درمانی چیست؟ های استفاده از واکسن چالش 

 :های درمانی کارا، یک چالش است زیرا ساخت واکسن 

تواند شروع  بدین ترتیب سرطان در وهله اول مکنند.  های سرطانی سیستم ایمنی را سرکوب م سلول 

کنند.  ها استفاده م شده و رشد کند. محققان برای رفع این مشکل، از مواد کمکی )ادجوانت( در واکسن

 .شودای است که برای بهبود پاسخ ایمنی بدن، به واکسن اضافه مماده  (adjuvant)ادجوانت

های کن است سلول در نتیجه، مم شوند.  های سالم بدن فرد، شروع م های سرطانی، از سلول سلول 

های مضر، تشخیص داده نشوند. سیستم ایمنی ممکن  عنوان سلول سرطانی توسط سیستم ایمنی به 

 .ها، آنها را نادیده بگیردجای یافتن و مبارزه با سلولاست به 

این یکی از دلایلی  تر، تنها با استفاده از واکسن، دشوار است.  تر یا پیشرفته بردن تومورهای بزرگ ازبین 

 .کنندها تجویز م است که پزشکان، اغلب، واکسن سرطان را همراه با سایر درمان 

بدن آنها ممکن  افرادی که بیمار یا مسن هستند ممکن است سیستم ایمنی ضعیفی داشته باشند.  

است پس از دریافت واکسن، نتواند یک پاسخ ایمنی قوی ایجاد کند. این شرایط، میزان عملکرد واکسن 

های سرطان، ممکن است سیستم ایمنی فرد را تضعیف کند. همچنین، برخی از درمان مرا محدود  

 .کندکند. این امر، میزان پاسخگویی بدن به واکسن را محدود م

های درمان سرطان، ممکن است برای تومورهای کنند واکسن به این دلایل، برخی از محققان فکر م 

 .هتر عمل کنندتر، یا سرطان در مراحل اولیه، بکوچک 
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 های بالینی ها و آزمایش واکسن 

های پیشگیری های بالینی( برای کسب اطلاعات بیشتر، در مورد واکسنهای بالینی )کارآزمایی آزمایش

های درمان سرطان، کلیدی هستند. محققان، در حال آزمایش واکسن برای بسیاری از سرطان و واکسن 

 :از انواع سرطان هستند، از جمله 

مثانه.  سرطا  آنتی ن  با  تغییریافته  ویروس  یک  از  شده  ساخته  واکسن  آزمایش  حال  در   ژنمحققان، 

HER2،  ها، روی سطح برخی از تومورهای سرطان مثانه، قرار دارند. این ها یا مولکول ژن هستند. این آنتی

ور، راهنمایی  های تومبردن سلول ویروس، ممکن است بتواند سیستم ایمنی بدن را، برای یافتن و ازبین

کند: درمان استاندارد سرطان مثانه یک بهتر عمل مخواهند بدانند کدام کند. محققان، همچنین، م

 .یا درمان استاندارد با واکسن

های های درمانی برای هدف قراردادن مولکولمطالعات زیادی برای آزمایش واکسنتومورهای مغزی.  

انخاصی، در سطح سلول  به های تومور مغزی،  بر روی سرطان مغزی که  تازگی جام شده است. برخی 

کنند که عود کرده یا بازگشته  کنند. برخی دیگر، بر روی سرطانی تمرکز م شده، تمرکز مدادهتشخیص 

 .شوداست. بسیاری از مطالعات شامل کودکان و نوجوانان م

ی برای سرطان سینه هستند های درمانبسیاری از مطالعات، در حال آزمایش واکسن سرطان پستان.  

های بالینی، در حال  شوند. سایر محققان، در آزمایش ها تجویز م تنهایی، یا همراه با سایر درمان که به 

 .کنندهایی هستند که از سرطان سینه جلوگیری م کار بر روی واکسن

 هایریکا، تأثیر واکسن طور که در بالا توضیح داده شد، سازمان غذا و داروی آمهمان سرطان دهانه رحم.  

HPV هایی که به درمان  را برای جلوگیری از سرطان دهانه رحم، تأیید کرده است. تحقیقات بر روی واکسن

 .کنند، هنوز ادامه داردهر مرحله از سرطان دهانه رحم کمک م 

بزرگ.   روده  واکسن سرطان  ساخت  حال  در  ب محققان،  حمله،  برای  را  بدن  که  هستند  درمانی  ه  های 

ژن  ها، شامل آنتی ژن کند. این آنتی هایی که در ایجاد سرطان روده بزرگ دخیل هستند، هدایت م ژن آنتی 

 .است NY-ESO-1 و C گوانیلیل سیکلاز  ،MUC1 ،(CEA) کارسینومبریونیک

کلیه.   واکسن سرطان  از  بسیاری  آزمایش  حال  در  کلیه محققان  سرطان  درمان  برای  سرطان،  های 

آنها،   واکسن هستند.  آزمایش  حال  در  مراحل  همچنین،  در  کلیه  سرطان  عود  از  جلوگیری  برای  هایی 

 .بعدی هستند



واکسن سرطان خون.   به دنبال  حاد مطالعات،  انواع مختلف لوسم، مانند لوسم  برای  های درمانی 

دیگر،   هایهستند. برخی از آنها، برای کمک به درمان (CLL) و لوسم لنفوسیتی مزمن (AML) میلوئیدی

های های ساخته شده از سلول کنند. سایر واکسنبهتر عمل م  ،پیوند مغز استخوان/ سلولهای بنیادی مانند

 .ها، ممکن است به سیستم ایمنی بدن کمک کنند تا سرطان را از بین ببردسرطانی فرد و سایر سلول 

 .دهندها را هدف قرار م ژن های بالینی، آنتی های درمان سرطان ریه، در آزمایش واکسن ریه.  سرطان  

تنهایی یا همراه با سایر های ملانوما هستند که به محققان در حال آزمایش بسیاری از واکسن ملانوما.  

ها، سیستم  کسنهای موجود در واژن های تخریب شده ملانوم و آنتی شوند. سلول ها، تجویز مدرمان 

 .های ملانوم را، در بدن، نابود کنندکنند تا سایر سلول ایمنی بدن را هدایت م

واکسنکارآزمایی میلوما.   یافتن  دنبال  به  که  دارد،  وجود  زیادی  بالینی  به  های  مبتلا  افراد  برای  هایی، 

پزش  که  معناست  بدان  بهبودی،  حال  در  هستند.  بهبودی  حال  در  و  میلوما  دیگر  مولتیپل  کان، 

توانند سرطان را در بدن پیدا کنند و هیچ علامتی وجود ندارد. محققان، همچنین، در حال آزمایش نم 

 ،پیوند اتولوگی مغز استخوان/سلولهایی بنیادیی دارند یا افرادی که نیاز به میلومای هایی بر روی افراد مبتلا به واکسن 

 .م باشند

های درمانی هستند که برای تقویت  محققان، در حال کار بر روی بسیاری از واکسنسرطان پانکراس.  

عنوان اند. واکسن، ممکن است به های سرطانی پانکراس، طراحی شده پاسخ سیستم ایمنی به سلول

 .یا همراه با درمانی دیگر، تزریق شودتنها درمان، 

بالا ذکر شد،همان سرطان پروستات.   برای  واکسنی است که پزشکان م   سیپولوسل طور که در  توانند 

در حال بررسی    درمان افراد مبتلا به سرطان پروستات متاستاز یافته، استفاده کنند. اکنون، مطالعات

تواند به افراد مبتلا به سرطان پروستات در مراحل اولیه کمک  این موضوع هستند که آیا این واکسن، م

 .کند یا خیر

 سؤالاتی که باید از تیم مراقبت از سرطان بپرسید 

کنید،  خواهید درباره پیوستن به کارآزمایی بالینی واکسن درمانی سرطان اطلاعات بیشتری کسب  اگر م 

 :با تیم مراقبت از سرطان صحبت کنید. ممکن است بخواهید این سؤالات را بپرسید

 آیا آزمایش بالینی واکسنی، برای نوع و مرحله سرطان من وجود دارد؟  •

 کارآزمایی بالینی در کجا قرار دارد؟  •

 کند؟ واکسن چیست و چگونه عمل م •
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برای ساخت  واکسن چگونه ساخته م  • آیا  به برداشتن سلول شود؟  نیاز  یا  واکسن  های خونی 

 بافت تومور وجود دارد؟ چگونه بافت را خارج خواهید کرد؟

 بار، واکسن را دریافت خواهم کرد؟ چگونه و هر چند وقت یک  •

 چه مدت به واکسن نیاز دارم؟  •

 چه عوارض جانبی ممکن است رخ دهد؟  •

 درمانی دریافت کنم؟ درمانی یا شیم های دیگر مانند پرتو توانم واکسن را، با درمانآیا م •

 های درمانی دیگر برای این سرطان چیست؟ گزینه  •

 منابع مرتبط 

ی ی بالین   دریافت درمان در یک کارآزمان 

یی در موردی   تصمیمی گیر

 

ی درمان سرطانی ی های بالین   کارآزمان 
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