
 

  



 

وکاردیوگرام و اکوکاردیوگرام )اکو(    Electrocardiogram(EKG/ECG) and Echocardiogram -  الکتر

وکاردیوگرام  ها دریچه   قلب،   عضله   به   مربوط   مشکلات  یافتر    به  که   هایی هستندآزمایش (  اکو)  اکوکاردیوگرام  و (  ECG  یا   EKG)  الکتر

بان، کمک   ریتم  یا  وع   از  قبل   است  ممکن.  کنندم   ض    مغز   پیوند   یا   خاص   درمای  شیم   مانند  شطان،   های درمان  برخ    شر

  قلب    هایآزمایش   به  است ممکن  افراد  از  برخ  .  باشید  داشته  ها، نیازآزمایش   این  دوی  هر  یا   یک به  بنیادی،  هایسلول /استخوان

نیاز  دیگری  ، دیگرآزمایش.  باشند  داشته   نت   ی(MRI)  شامل   توانندم   های    ، تست تصویربرداریی رزونانسی مغناطیسی آرآیام قلب 

س(، یا  ورزش  https://www.cancer.net/node/24599 (MUGA)باشند.موگا   اسکن قلب )تست استر

  درمان   از  ناشر   قلب    احتمالی  آسیب  تا   کند  استفاده  شطان،  درمان  از  بعد  و   طول،  در  اکو  یا / و  EKG  از  است  ممکن  همچنت     پزشک

  درمان،  از پس ها سال یا  ها ماه   است ممکن  دیررس، عوارض  یا   قلب، به  مربوط  مدتطولای   جانب   عوارض. کند بررش  را، شطان

 :از اندعبارت   باشند،  داشته نیاز  اکو یا /و  EKG به شطان درمان از پس  است ممکن  که افرادی . دهد رخ

ی که افرادی •  .داشتند  سینه قفسه  پرتودرمان 

 پیوند مغز استخوان/هایسلولی بنیادی داشتند. که افرادی •

 . اندداده  انجام را  درمای  شیم  از خاصی انواع که افرادی •

 

 گذارد؟ می  تأثت   قلب بر چگونه درمان  شیم 

ی  انواع  از  برخ   ، ممکن  ، مانند  شیمی رمان  اسایکلت  
  از   اندعبارت   آنها .  برساند  آسیب  قلب  شطان، به  درمان  طول  در  است  آنتر

  برای  مورد استفاده   داروهای   سایر (.  النس)  روبیست   ای    و (  آدریامایست   )  دوکسوروبیست   (،  روبیدومایست   ،  شوبیدین)  دانوروبیست   

 .شوند قلب   مشکلات  باعث توانندم  نت   ( ، هرسپتت   )  تراستوزوماب مانند شطان درمان

، زمای  .  شودم (  CHF)  قلب   احتقای    نارسایی   نام  به  وضعیبر   داروها، باعث   این   از  ناشر   قلب    آسیب   اوقات،  گاهی   نارسایی احتقای 

   متورم،  پاهای   و   ها دست  است   ممکن  CHF  به   مبتلا  افراد.  کندنم   پمپاژ  بدن  بقیه  به   را   کاف    قلب، خون   که  افتدم   اتفاق
 

  تنگ

بان  و  شگیجه  نفس،   در .  است  مشاهده  قابل   اکو   در  فقط  و  است  خفیف  اغلب  قلب    آسیب  اما .  باشند  داشته  نامنظم  قلب  ض 

ی از درمان سرطان  مورد  ی قلب   . بدانید  بیشتر مشکلات ناش 

وکاردیوگرام    کند؟ می  عمل چگونه  (EKG)الکتر

EKG  یگ فعالیت. کندم  بررش فرایند تهاجم   بدون  را  شما  قلب  عملکرد که  است درد  بدون  آزمایش یک   صورت به   را، قلب   الکتر

 .کندم  ثبت  کاغذ روی  مواج  خطوط

 : باشید   داشته EKG به نیاز زیر،  موارد   بررش  برای  است ممکن 

بان •  نامنظم  قلب  ض 

 قلب  بافت  و  ماهیچه  به آسیب •

 قلب  دیواره   در عضله   ضخامت در تغیت   •

ولیبر  یا   شیمیایی   تعادل عدم •  بدن در الکتر

 کند؟ می  کار  چگونه اکوکاردیوگرام 

ی اکو،   ، از.  شماست  قلبسونوگراف  . کندم   استفاده  بدن  داخل  هایاندام  از  عکس  گرفتر    برای  بالا  فرکانس  با   صویر   امواج  سونوگراف 

،  EKG  مانند.  گردندگوییم، بازم م «  اکو»که به آنها    صویر   پژواک امواج   سپس،.  کندم   ارسال  را   ای به نام پروب اکو، امواجوسیله 

 .نیست  تهاجم  و درد است   بدون  تست، این

 : کنید بررش  را  زیر  موارد  تا  باشید،  داشته  نیاز اکو  به شطان درمان از  بعد یا   حت     در قبل، است ممکن 

 قلب   هایرگ  در  خون شدنلخته  •

https://www.cancer.net/node/24578
https://www.cancer.net/node/24599
https://www.cancer.net/node/24599
https://www.cancer.net/node/24728
https://www.cancer.net/node/24717
https://www.cancer.net/node/24723
https://www.cancer.net/node/35741
https://www.cancer.net/node/24714


 پیشت     قلب   حملات  از ناشر  آسیب •

 تومور  انواع •

 عفونت  •

 قلب  هایچه دری  مشکلات  •

 کندم پمپاژ  خوب را  خون  چقدر  قلب •

وکاردیوگرام  کسی چه  دهد؟می  انجام  را اکو یا  (EKG)الکتر

کارشناس  .  دهندم  انجام  را   EKGپزشگ،    هایتکنست     یا   پرستاران.  شودم   انجام  بیمارستان  یا   پزشک  مطب  در  ها آزمایش   این

 به
 
   هایدستگاه   از  استفاده  برای  ویژه  طور  سونوگراف

 
  پزشک، نتایج  سپس.  دهندم   انجام  را   اکو  اند، اغلبدیده   آموزش  سونوگراف

 .کندم  تعیت    را  نتایج دقیق و  کندم  بررش  را  آزمایش

وکاردیوگرام  شدنآماده  اکو  یا(  EKG) برای الکتر

 .  شوید آماده باید چگونه   که گویند م  شما  به بیمارستان یا   مطب  کارکنان  کنید،م  ریزیبرنامه   اکو یا   EKG برای که هنگام

 :باشید زیر  موضوعات   مورد در  صحبت آماده

سید.  کنید، اطلاع دهیدم   مصرف  که  داروهایی   تمام  مورد   خود دردرمای     تیم  به  اکو.   یا  EKG  انجام  از  قبل  شما  داروهای   که  بت 

. کنید یا  مصرف  آزمایش روز در را  آنها  باید آیا   .بگذارند تأثت   نتایج  روی بر توانند م داروها  از برخ    زیرا   خت 

  قبل   از  را   هایی هزینه   چه  که  شوید  مطلع   خود   بیمه  دهندهارائه  از  هستید،  نگران  خود   اکو  یا   EKG  هزینه  مورد  در  اگر   . هزینه  و   بیمه

سید. دهدم   پوشش دازید  خود،  باید  را  هزینه از مقدار چه بت   . بت 

   . آشامیدن   و   خوردن
ا
  یک   حال، اگربااین .  کنید  محدود  را   خود  نوشیدی    یا   غذا   اکو، مصرف  یا   EKG  از  قبل  نیست  لازم  معمول

معمول  آزمایش اسوند   دستگاه  اکو،  نوع  این  در.  است  متفاوت  دستورالعمل،،    دهیدم   انجام(  TEE)   مری  اکوترانس   نام  به  غت    اولتر

دم  قرار  پذیرانعطاف  و  نازک  لوله  یک  انتهای  در   قبل   ساعت  چندین  توانیدنم   شما .  رودم   مری  به طریق دهان،  از  لوله  این.  گت 

 . بنوشید  یا  بخورید غذا  TEE از

 معاینه، از از قبل. شود جدا  راحبر به   که  بپوشید بالاپوشر . درآورید  بالا به کمر از را  خود  لباس اکو، باید  یا   EKG طول در  . پوشش

  اشیاء زینبر    هرگونه اکو، از قبل تا   شودم  خواسته  شما  از همچنت   .  کنید خودداری  سینه پوست  روی پودر  یا  لوسیون  از استفاده

 . درآورید را 

وکاردیوگرام ) طول در   یا  (EKGالکتر
 
  چه اکوکاردیوگراف

ر
 افتد؟ می  اتفاف

EKG  طول  در.  انجامددقیقه، به طول م   ده  تا   پنج  حدود  EKG  ،ود  یا   لید  نام  به  هایی برچسب   پزشگ  تکنست     یا   پرستار  یک   را   الکتر

یگ   فعالیت   به   مربوط  جزئیات   ها اتصال   این .  کنندم   وصل  آنها   به  را   ها سیم   سپس .  دهد م   قرار  شما   سینه  قفسه   روی   قلب   الکتر

به۱۰۰  تا   ۶۰  قلب   که  است   طبیعی، زمای    فعالیت.  کنندم   آوریجمع   را   شما    طبیعی   موج  الگوی   و  ریتم  و   باشد  داشته  دقیقه  در  ض 

  پشت   به یا   کنید حبس را  خود نفس مدیر  برای باشد  لازم است ممکن همچنت   .  بمانید حرکتی    آزمایش طول  در باید شما . باشد

کار، .  بکشید  دراز توسط   به   این  اطلاعات،  بهتر  کمک   دریافت   . کندم   دستگاه، 

 

  که   شود م   خواسته   شما   از  و   کشید م   دراز  مت     روی  پهلو   به   اکو،  حت     در.  انجامدبه طول م   ساعت  یک   تا   دقیقه   ش   حدود   اکو 

  تا   دهندم   حرکت  شما   سینه  دور  را   پروب اکو  سپس.  زندم  سینه  قفسه  روی  را   ژل  کم  مقدار  سونوگراف    تکنست   .  بمانید  حرکتی  

 . کنند ایجاد قلب از تصاویری 

، جمله از خود،  عادی هایفعالیت  به توانیدم   آزمون، دو  هر از پس
 

 . بازگردید  رانندگ

سید  خوددرمان    تیم  از باید که سؤالانر   بتر

سید را  سؤالات  این بخواهید است ممکن  اکو، یا   EKG انجام از قبل  :بت 

 دهم؟  انجام اکو یا  EKG باید  چرا  شما   نظر  به •



 دهم؟  انجام باید کاری   چه شدنآماده  برای •

 داد؟  خواهد انجام را  آزمایش  کسی چه •

ی   چه  آزمایش •  داد؟  خواهد نشان را  چت  

  ندهم، چه  انجام را  آزمایش این اگر •
ر
 افتد؟ م اتفاف

 شد؟   خواهم  متوجه را  نتایج زمای   چه •

 داد؟  خواهد  توضیح من برای   را  نتایج  کسی چه •

 چیست؟  بعدی   مرحله نباشد،  طبیعی من   نتایج  اگر •

 مرتبط  منابع

  مدت  درمان سرطان 
 
 عوارض جانب   طولان

 

https://www.cancer.net/node/25396

