
 

  



 آندوسکوپ   انواع

 ،   تشخیص   برای   این روش،  از  پزشکان .  کند  را، مشاهده   بیمار  بدن  داخل  تا   دهدم   اجازه  پزشک  به  که   است  روش    آندوسکوپی

 : کنند. از جملهم  استفاده  بدن  اعضای در ها بیماری 

 مری  •

 معده  •

 کولون  •

 ها گوش •

 بین   •

 گلو  •

 قلب  •

 ادراری  مجاری •

 مفاصل  •

 شکم  •

 چیست؟  آندوسکوپ

،   ط   در   در   که   هستند   نازک   هایلوله   ها، آندوسکوپ   بیشت  .  کندم  فرد   بدن  وارد  را   آندوسکوپ  نام  به  ابزاری  پزشک   آندوسکوپی

 . وجود دارد کوچکی  دوربی     و قدرتمند نوری  آن انتهای

 بدن که توسط پزشک مورد بررش قرار م  از عضوی  به  آندوسکوپ، انعطاف  و  طول
 

د، بستکی  .دارد گت 

منعطف   آندوسکوپ  مثال، یک  عنوانبه  آندوسکوپ    یک  حال،  همی     در.  کند  بررش  را   مفاصل   تا   کند م   کمک  پزشک  به   غت 

 . کند مشاهده  را  بزرگ  روده داخل  تا  کندم  کمک پزشک  به  منعطف

 آندوسکوپ   در مورداستفاده ابزارهای سایر

  آوری جمع   را   بافت   ابزارها   این.  کند  وارد   را   ابزار  تواندم   پزشک  آن   طریق  ازکه    مجراپی است  دارای   آندوسکوپ   معمول،   طوربه 

 . کنندم  درمان کرده و یا 

 :از اندعبارت  ابزار مورد استفاده در آندوسکوپی  انواع

 .شودابزاری شبیه به انتر که برای گرفی   نمونه بافت استفاده م . پذیرانعطاف  فورسپس •

 .کنندم  خارج را  مشکوک در بافت  ای از رشدی  نمونه  یا   بافت ابزارها، نمونه این  بیوپسی.   فورسپس •

 . شودهای سلولی استفاده م این ابزار، برای برداشی   نمونه . سیتولوژی برس •

 . داردمهای داخل بدن را بر این ابزار، بخیه . بخیه برداشی     فورسپس •

 چرا به آندوسکوپ  نیاز دارم؟ 

 : کند  توصیه   مختلف  دلایل به  را  آندوسکوپی  است  ممکن پزشک 

ی  و  غربالگری  • ، برای   نام  به   آندوسکوپی   نوعی  از  مثال، پزشکان  عنوان به .  سرطان  از  پیشگت    سرطان  غربالگری   کولونوسکوپی

،   طول  در.  کنندم   استفاده   کولورکتال   اگر   .کند  حذف  را   پولیپ  نام  به   هاپی توده   است  ممکن   پزشک   کولونوسکوپی

 . شوند تبدیل  سرطان  به توانندم   ها برداشته نشوند،پولیپ 

  معاینه  تحت  که  بدن  از  قسمن    به  کند،م   توصیه  پزشک  که  آندوسکوپی   نوع   . علائم  علت  کشف   یا   بیماری   تشخیص  •

د،م قرار   گت 
 

 . دارد  بستکی



 .کنندم   استفاده آندوسکوپ  از خاص،  هایدرمان برای برخ  از پزشکان . درمان  برای •

 :از اندعبارت   باشند، اندوسکوپ  شامل است ممکن   که هاپی درمان

ی جراحی •  شود. م انجام پوست  روی کوچک هایبرش  طریق از که  ،لاپاراسکوپ 

ردرماپ  که از •  کند. م  استفاده سرطاپ   هایسلول   بردنازبی    برای نور، قدرتمند پرتوی لت  

 کند. م استفاده  سرطاپ   بافت  بردنازبی    برای  گرما  مایکروویو که از  فرسایش •

  یا  مخاط آندوسکوپی  رزکسیون •
 
  دستگاه  در آندوسکوپ یک از استفاده با  مخاط که جراخ زیر آندوسکوپی  کالبدشکاف

 .شودگوارش انجام م 

ر با   را  تومور نور،   به حساس ماده  یک  تزریق از تراپی که پسفتودینامیک  •  برد. م   بی    از استفاده از لت  

   گویندم  نت     دارو تجویز   آن به تحویل دارو که •

 

 آندوسکوپ   انواع

 . است شده  ذکر زیر  در جدول  آندوسکوپی  انواع ترینرایج

 ناحیه به آندوسکوپ  رسیدن نحوه مورد بررس  اندام یا ناحیه ابزار  نام رویه  نام

 موردنظر 

 شود م  وارد مقعد طریق از رکتوم  یا /و  مقعد آنوسکوپ  آنوسکوپی 

 مفاصل  آرتروسکوپ  آرتروسکوپی 
  وارد   مفصل روی  کوچک  برش  یک طریق از

 شود م

 شود م  وارد دهان طریق از ها ریه  و  نای یا   نای برونکوسکوپ  برونکوسکوپی 

 شود م  وارد مقعد طریق از بزرگ  روده  و کولون طول  تمام کولونوسکوپ  کولونوسکوپی 

 رحم  دهانه  و واژن کولپوسکوپ  کولپوسکوپی 

  را  واژن اسپکولوم نام  به  ابزاری اینکه از بعد

  واژن  دهانه   در کند، کولپوسکوپ م باز

د و درم قرار  .شود نم   وارد بدن  گت 

 شودم   وارد ادرار مجرای  طریق از مثانه   داخل سیستوسکوپ  سیستوسکوپی 

 شود م  وارد دهان طریق از مری  ازوفاگوسکوپ  ازوفاگوسکوپی 

وسکوپی 
وسکوپ  گاست   گاست 

  روده ابتدای  که  عش  اثن   و  معده

 است  کوچک
 شود م  وارد دهان طریق از

 لاپاراسکوپ  لاپاراسکوپی 

 از شکم،  هایاندام سایر  یا   کبد معده، 

  جمله از زنان، تناسل  هایاندام جمله 

 فالوپ  هایلوله  و ها تخمدان رحم، 

  در جراخ  و کوچک سوراخ  یک طریق از

 شودم   وارد  شکم
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 شود م  وارد دهان طریق از صدا  جعبه یا   حنجره، لارنگوسکوپ  لارنگوسکوپی 

 مغز  نواخ نورواندوسکوپی  نورواندوسکوپی 
  وارد جمجمه در کوچک  برش  یک طریق از

 شود م

 پروکتوسکوپ  پروکتوسکوپی 
 قسمت  که سیگموئید   کولون و رکتوم

 است  بزرگ  روده پایین  
 شود م  وارد مقعد طریق از

 شود م  وارد مقعد طریق از سیگموئید   کولون سیگموئیدوسکوپ  سیگموئیدوسکوپی 

 توراکوسکوپ  توراکوسکوپی 

 و ها ریه   پوشاننده غشاهای   که پلورا 

  و سینه   قفسه  حفره پوشاننده 

 .هستند  قلب پوشاننده   ساختارهای

  در کوچک  جراخ سوراخ  یک طریق از

 شودم   وارد  سینه قفسه

 

ده   هایآموزش   دهند،م  انجام  را   آندوسکوپی   که  پزشکاپ    اجرای این روند، م   ایگست 
ٔ
 مداوم  طور  به  همچنی     آنها .  گذراننددر زمینه

فت   مورد در  .آموزندم   در فناوری، جدید هایپیش 

 شوم؟  آماده آندوسکوپ   برای چگونه

، دستورالعمل   تیم   آماده  مورد در  را   دقیق   هایدرماپ 
 

ح م  شما  شدن آزمایش، برایچگونکی   لازم   است   ممکن مثال،  برای.  دهندسر 

 : دهید  انجام را  مراحل این  باشد

، از قبل ساعت چند •  .کنید خودداری  آشامیدن،  یا  خوردن از  آندوسکوپی

،  از  قبل   روز  چند •   پزشک   از.  کنید  متوقف   را، باهدف کاهش خونریزی،  خون   کنندهرقیق   داروهای   مصرف  آندوسکوپی

سید ،   قطع را  داروها  کدام که بتی وع را  داروها   مصرف  دوباره  باید  زماپ   چه  کنید و همچنی    .کنید  سر 

  آندوسکوپی   از  خاص   انواع  برای   )البته فقط .  کنید  استفاده   روده  از  مدفوع   کردن خارج  تنقیه، برای  از  یا   کنید  مصرف  ملی    •

 .( انجام شود کار این  باید

بیمه   از.رضایت  و   هاهزینه   بیمه، کت  سید، چه   سر    خواسته   شما   از  بیمارستان،   یا   مطب   در.  شودم   داده   پوشش  هاپی هزینه   بتی

  موافقت  آن انجام با   و دانیدم   را  روش این خطرات   و  مزایا  شما   که  کندم  بیان   فرم،  این. کنید امضا  را  نامه رضایت   فرم که  شود م

 . کنیدم

 می
ی
، چه اتفاق  افتد؟ در طول آندوسکوپ 

،  هایروش   اکت    برای ی   به  نیازی  آندوسکوپی نخواهیدبست   ، طولاپ  مدت  به  بیمارستان  در   .  داشت  شدن 

 

، ممکن   نوع  به   بسته  ی  است  آندوسکوپی ، آگاهی از درد را مسدود م  .کنید دریافت بیهوش  ، ممکن   نوع   به  بسته.  کندبیهوش    بیهوش 

، تیم   در.  باشید  خواب   یا   آلودخواب   بیدار،   عمل   طول  در   است   که   دهدم   ارائه "  بیهوش    هایمراقبت "درمان،    حالت بیهوش 

بان  و فشارخون   دما، بر  نظارت  شامل  .شودم  قلب  ض 

   و   بررش  را   آندوسکوپ  تصاویر  پزشک   عمل،  این  طول  در
ا
  خواهد  انجام  های دیگری را نت   روش  همچنی   .  کرد  خواهد   ضبط  احتمال

 .باشد آزمایش برای   برداری از بافت،نمونه   شامل تواندم ها این روش . داد

 آندوسکوپ   از بعد

،   از  پس احت خواهید کرد  آندوسکوپی ،  عوارض .  باشید  داشته   خفیق    جاننر   عوارض  است   ممکن.  است    آندوسکوپی   نوع  به   جاننر

 
 

روده   و  نفخ   یا   گلو   خشکی   درد،  شامل  است  ممکن  و  دارد  بستکی در   .  باشد  گاز 

 

 .برساند خانه  به  را  شما   شخصی که  باشید داشته  نیاز است  ممکن اید،کرده   دریافت که  بیهوش   نوع  به  بسته
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   خانه؟ به  بازگشت از پس

معمول  آندوسکوپی   از  ناش    مشکلات  ،  یا   سوراخ   شامل   این مشکلات،.  دهد  رخ   است   ممکن   اما   است،   غت 
 

عفونت،    یا   خونریزی  پارک

 . معاینه است ناحیه در

  زیر علائم از یک هر مشاهده صورت در
 
 : کنید  صحبت پزشک  با  فورا

 تب  •

 استفراغ  •

 سینه  قفسه  درد  •

طبیع   مدفوع •  غت 

•  
 

 نفس   تنکی

معمول  علائم   سایر  یا  شکم  شدید  درد  •  غت 

   آندوسکوپ   جدید  هایتکنیک 

 .کنندم  ترپزشکان، آسان   برای را  ها بیماری  تر و تشخیص جدید، آندوسکوپی را برای افراد راحت  هایتکنیک 

 :از اندعبارت  آندوسکوپی  جدید هایتکنیک 

 ها روش  این. کندنم  بدن  وارد   را  پزشک در آندوسکوپی مجازی، آندوسکوپ   استاندارد،  آندوسکوپی  برخلاف   مجازی.  آندوسکوپ  

ی  شامل ی اسکن یای(CT) کامپیوتری توموگراف    نمای   ایجاد  برای  را   تصاویر   این  کامپیوتر  یک.  است  بدن  ضخامتکم   های بخش  ش پ 

 . کندم  ترکیب  تریکامل 

ش  به محققان  : دهندم  ادامه مجازی  آندوسکوپی  دیگر   انواع بررش و گست 

دهند،  م   انجام  را   آزمایش   این  که   افرادی .  شودبرای بررش داخل کولون، استفاده م  روش   این   مجازی.   کولونوسکوپ   •

  خواهند  نیاز  سنن    کولونوسکوپی   به  پولیپ  یافی   صورت    در  همچنی   .  کنند  استفاده  روده  سازیپاک   هایاز روش   باید

 .داشت

 . شودها استفاده م برای بررش داخل ریه   روش این مجازی.  برونکوسکوپ   •

 از  دوربی   .  بلعدم   را   یک کپسول ویتامی   است،  اندازهکوچک دارای دوربی   که به   کپسولی  بیمار  کپسولی.   آندوسکوپ   •

دم   عکس   کوچک   روده   و  معده  مری،  داخل    که   دستگاهی .  گت 
 
  ضبط  را   تصاویر   در بدن شماست،  ساعت  هشت  تقریبا

 .کندم  بررش را  آنها  پزشک  سپس کند و م

 مرتبط  منابع

ی  کولونوسکوپ 

ی  سیگموئیدوسکوپ 

ی ی فوقاپ   آندوسکوپ 

https://www.cancer.net/node/24486
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https://www.cancer.net/node/24678
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