
 

  



 سرطان مسری نیست 

  های وعده مانند رابطه جنسی، بوسیدن، لمس کردن، به اشتراک گذاشتن    رفتارهایی. تماس نزدیک یا  "بگیرید"سرطان را از شخص دیگری    توانیدنمیشما  

سرطانی افراد مبتلا به سرطان قادر به زندگی در بدن فرد سالم دیگر نیستند.  هایسلول سرطان را گسترش دهد.  تواندنمییا تنفس در همان هوا  غذایی

 . بردمی سرطانی فرد دیگر را پیدا کرده و از بین    هایسلولخارجی، از جمله   هایسلولسیستم ایمنی 

 چرا سرطان ممکن است مسری به نظر برسد؟

 باعث شود افراد فکر کنند سرطان از فردی به فرد دیگر سرایت کرده است.  تواندمی اگرچه سرطان مسری نیست، اما شرایطی وجود دارد که  

 دهند می که خطر سرطان را افزایش   هاییعفونت

در ایجاد انواع خاصی از سرطان نقش داشته باشند. این ممکن است    توانندمی وجود دارند که    هاییمیکروب اگرچه سرطان به خودی خود مسری نیست، اما  

شامل  را    ها انگل و   هاباکتری ،  ها ویروس  هایی که با سرطان مرتبط هستندعفونت. "است  واگیردار سرطان  " باعث شود برخی افراد به اشتباه فکر کنند که  

 .شوندمی

 هاخانواده سرطان در 

و دوستان افراد مبتلا به    هاخانواده گیری سرطان داشتیم. ما انتظار داریم میزان بالایی از سرطان در میان  اگر سرطان مسری بود، مانند آنفولانزا، همه

 نیست. طور این ، اما، وجود داشته باشدکنندمی سرطان و در میان متخصصان بهداشتی که از آنها مراقبت 

. اندده دا خاصی بیشتر اتفاق بیفتد به این معنی نیست که اعضای خانواده سرطان را به یکدیگر سرایت   هایخانواده این واقعیت که سرطان ممکن است در  

 از: اندعبارت دلایل این امر  

 مشابهی دارند. هایژن اعضای خانواده  •

 ممکن است سبک زندگی ناسالم مشابهی داشته باشند )مثلاً رژیم غذایی و سیگار کشیدن(.  هاخانواده  •

 قرار گیرند.  زاسرطان همه اعضای خانواده ممکن است در معرض یک عامل  •

 سرطان  هایخوشه

  ها خوشه . اما  دانندمیدلیلی بر مسری بودن سرطان آنرا اند و کنند که با یکدیگر تماس داشته از بیماران سرطانی اشاره می  «هاییخوشه »برخی از افراد به 

نرخ بالاتر سرطان نسبت به عموم مردم نیستند. در موارد نادری که در یک گروه سرطان بیشتری وجود دارد، دشوار است بدانیم    دهندهنشانهرگز    تقریباً

 عوامل ایجادکننده سرطان و شیوه زندگی، ممکن است مسئول خوشه سرطان باشند.  مواجهه باچه عوامل دیگری، مانند  

 انتقال سرطان در حین پیوند عضو 

اتفاق  این  غالبا  های سرطانی از اهداکننده عضو باعث رشد سرطان در فردی شده است که این عضو را دریافت کرده است.  در موارد بسیار نادر، سلول 

. با این حال، افرادی که پیوند عضو دریافت  بردمی است که متعلق به ما نیستند و آنها را از بین    هاییسلول ، زیرا سیستم ایمنی بدن ما به دنبال  افتدنمی

عضو    باید داروهایی را برای تضعیف سیستم ایمنی خود مصرف کنند تا بدن آنها به عضو پیوند شده حمله نکند و آن را از بین نبرد. اهداکنندگان  کنندمی

 تا این خطر کاهش یابد. شوندمی به دقت از نظر سرطان غربالگری  

است. این احتمالاً به دلیل داروهایی است که برای    ترشایع ،  کنندمیحال، مطالعات اخیر نشان داده است که سرطان در افرادی که پیوند عضو دریافت  اینبا

توانند از  کنند، می عیف می . از آنجایی که این داروها سیستم ایمنی را تض شودمی کاهش خطر رد عضو، به جای گسترش سرطان از عضو اهدایی، تجویز  

 .توانند منجر به سرطان شوند جلوگیری کنندهایی که میدیده و ویروسهای آسیبسلولن و حمله بدن به یافت

 انتقال سرطان در دوران بارداری 

https://www.cancer.org/cancer/cancer-causes/infectious-agents/infections-that-can-lead-to-cancer.html


توانند از مادر به جفت )ارگانی  ها می. برخی از سرطان دهدمیقرار    تأثیرحتی اگر زنی در دوران بارداری سرطان داشته باشد، سرطان به ندرت نوزاد را تحت  

 توانند بر خود نوزاد تأثیر بگذارند.ها نمی کند( سرایت کنند، اما بیشتر سرطانکه مادر را به جنین متصل می 

 افراد مبتلا به سرطان باید در کنار افراد دیگر باشند 

باعث شود فرد مبتلا به سرطان احساس   تواندمی . این کنندمی ، دوستان و همکاران گاهی اوقات از عزیزان مبتلا به سرطان دوری هاخانواده ،  هحتی امروز

 و حمایت شما نیاز دارند.   ملاقات . آنها به نترسیدا فرد مبتلا به سرطان ب از تماس . "بگیرید" سرطان را از آنها  توانیدنمیانزوا و تنهایی کند. اما شما 

 


