
 

  



 سرطان معده: تشخیص 

ن یا تشخیص سرطان استفاده میپزشکان از آزمایش  ن آزمایشهای زیادی برای یافت  دهند تا  هایی را انجام میکنند. آنها همچنت 

ش  شبفهمند آیا سرطان به قسمت دیگری از بدن گست  . اگر سرطان گست  شود.  یافته باشد، متاستاز نامیده می یافته است یا خت 

ن ممکن است آزمایش  ین گزینه باشدهایی را انجام دهند تا بفهمند کدام درمان می پزشکان همچنت   .تواند بهت 

. در  تواند بداند آیا ناحیه برای اکتر انواع سرطان، بیوپسی تنها راه مطمئنن است که پزشک می ای از بدن سرطان دارد یا خت 

د. اگر بیوپسی امکان مایش در آزمایشگاه میبیوپسی، پزشک نمونه کوچکی از بافت را برای آز  پذیر نباشد، پزشک ممکن است  گت 

 .های دیگری را برای کمک به تشخیص پیشنهاد کندآزمایش 

 شودسرطان معده چگونه تشخیص داده می

هر فرد    هایی که در ادامه توضیح داده شده برایشود. تمام تست های زیادی برای تشخیص سرطان معده استفاده میآزمایش 

داستفاده نم   :شود. پزشک ممکن است این عوامل را هنگام انتخاب یک آزمایش تشخیصی در نظر بگت 

 نوع سرطان مشکوک •

 های شما علائم و نشانه •

 سن و سلامت عمومی شما  •

 های قبل نتایج آزمایش  •

یکی، آزمایش  ن  :ودهای زیر ممکن است برای تشخیص سرطان معده استفاده شعلاوه بر معاینه فت 

ن مقدار کم از بافت برای بررسی زیر میکروسکوپ است آزمایش بیوپسی.   • توانند نشان های دیگر می بیوپسی برداشت 

شناس نمونه)ها( را  تواند تشخیص قطعی دهد. سپس یک آسیبدهند که سرطان وجود دارد، اما فقط بیوپسی می 

میتجزیه )آسیبوتحلیل  پاتولوژیست  است ککند.  پزشکی  تستشناس(،  تفست   در  ارزیایی  ه  و  آزمایشگاهی  های 

 .ها برای تشخیص بیماری تخصص داردها و اندام ها، بافت سلول 

ن هایی را بر روی نمونه تومور، برای شناسایی ژنپزشک ممکن است آزمایش   آزمایش بیومارکر تومور.  • ها  ها، پروتئت 

ن نامیده شود. نتایج این  فرد تومور توصیه کند. این ممکن است آو سایر عوامل منحصربه  زمایش مولکولی تومور نت 

ن گزینهها می آزمایش   .های درماین شما کمک کندتواند به تعیت 

آزمایسیی انجام شود که ممکن است    (MSI-H) هاو ناپایداری بالای ریزماهواره  PD-L1 برای سرطان معده، ممکن است برای

ن نامیده شود. همچن  ن می »کمبود ترمیم عدم تطابق« نت  نده فاکتور رشد  ت  ن اینکه آیا تومور پروتئینن به نام گت  توان برای تعیت 

از حد تولید می  (HER2) 2اپیدرمی   به را بیش  انجام داد،  ، آزمایسیی  یا خت  فتهکند  این  ویژه اگر سرطان پیشی نتایج  باشد.  تر 



عنوان یک گزینه درماین در نظر  تواند به می  HER2 کند بفهمند آیا ایمونوترایی یا درمان هدفمندها به پزشکان کمک می آزمایش 

 .(انواع  درمان مراجعه کنید های دیگری استفاده کنند. )بهگرفته شود یا باید از روش 

•  . پذیر به  دهد که داخل بدن را با یک لوله نازک، روشن و انعطاف به پزشک این امکان را می  آندوسکوپ   آندوسکوپی

وسکوپ یا آندوسکوپ ببیند. هنگامی که لوله از طریق دهان، و سپس مری، و به معده و روده کوچک وارد   نام گاست 

ای از بافت را  تواند نمونه است پیش از آندوسکویی به فرد داروی آرام بخش داده شود. پزشک می   شود، ممکنمی

 .عنوان بیوپسی در طول آندوسکویی برداشته و آن را برای علائم سرطان بررسی کندبه

•   . آندوسکوپی  
ی

سونوگرافن سونوگراف پروب  یک  دارای  وسکوپ  اما گاست  است،  آندوسکویی  مشابه  آزمایش    این 

کند. های داخل استفاده می صوی  برای ایجاد تصویری از اندام  امواج  کوچک در انتهای آن است. سونوگرافن از 

اسوند از دیواره معده به پزشکان کمک می  ن کنند سرطان تا چه اندازه در معده و غدد لنتصویر اولت  فاوی  کند تا تعیت 

ش یافته استمجاور، بافت و اندام   .ها مانند کبد یا غدد فوق کلیوی گست 

 .اشعه ایکس راهی برای ایجاد تصویری از ساختارهای داخل بدن با استفاده از مقدار کم تابش استاشعه ایکس.   •

شود. باریم، پوشش  میبلعد و سپس از اشعه ایکس استفاده  در بلع باریم، فرد مایعی حاوی باریم را میبلع باریم.   •

تر دیده  برداری با اشعه ایکس راحت ها در عکس پوشاند، بنابراین تومورها یا سایر ناهنجاریمری، معده و روده را می 

 .شوندمی

 کامپیوتری •
ی

از زوایای مختلف داخل بدن   با استفاده اسکنپ  س  اسکن.   (CATیا   CT)توموگراف ایکس  از اشعه 

د. کامپیوتر این تصاویر را در یک تصویر سهعکس می یا  بعدی با جزئیات ترکیب می گت  کند که هرگونه ناهنجاری 

نشان می را  اندازهتومور  برای  تومور می دهد.  اندازه  ی  از سیگت  یک رنگ  ی  توان  اوقات  استفاده کرد. گاهی  اسکن 

است قبل از اسکن داده می مخصوص به نا ی بر روی تصویر ارائه شود. این رنگ  م ماده کنت  شود تا جزئیات بهت 

 هم به صورت مایع خوراکی و هم به صورت تزریق در رگ بیمار تجویز می
ً
 .شودمعمولا

مغناطیسی • رزونانس  میدان ام آرآی یک .(MRI) تصویربرداری  تولید  از  برای  ایکس(  اشعه  )نه  مغناطیسی  های 

ی اندازه تومور استفاده کرد. یک رنگ مخصوص  توان برای اندازه می MRI کند. از تصاویر دقیق از بدن استفاده می  گت 

است قبل از اسکن داده می  در رگ  شود تا تصویر واضح به نام ماده کنت 
ً
بیمار تزریق  تری ایجاد شود. این رنگ معمولا

 .شودمی

ون •  گسیل پوزیتر
ی

 با یک سی  PET اسکن .PET-CT یا اسکن (PET) توموگراف
ً
اسکن )به بالا مراجعه کنید( ی  معمولا

این روش فقط    حال، ممکن است بشنوید پزشک شما به بااین  .نامیده  م شود PET-CT اسکن شود کهترکیب می

های داخل بدن است.  ها و بافت راهی برای ایجاد تصاویری از اندام PET کند. اسکن اشاره می  PET عنوان اسکنبه

شود که  هایی جذب می شود. این ماده قندی توسط سلول مقدار کم از ماده قندی رادیواکتیو به بدن بیمار تزریق می

https://www.cancer.net/node/19652
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https://www.cancer.net/node/24565


را مصرف می  انرژی  ین  آنجبیشت  از  رادیواکتیو  کنند.  ماده  را دارد،  انرژی  از  فعال  استفاده  به  تمایل  ایی که سرطان 

ی را جذب می ان تشعشعات موجود در این ماده بسیار کمت  از آن است که مصرن باشد.  کند. بااینبیشت  ن حال، مت 

، این ماده را شناسایی می
 .کند تا تصاویری از داخل بدن تولید کندسپس یک اسکتن

•   . پذیر به  لاپاراسکویی نوعی عمل جراحی جزیی است که در آن جراح یک لوله نازک، نوراین و انعطافلاپاراسکوپی

ش سرطان به پوشش حفره شکم  نام لاپاراسکوپ را در حفره شکم قرار می ، برای تشخیص گست  دهد. لاپاراسکویی

ن سرطان در ی  شود. سی یا کبد استفاده می   .این نواحی مناسب نیستنداسکن یا پت اسکن اغلب برای یافت 

انجام آزمایش  از  نتایج به پزشک در توصیف مرحله پس  این  باشد،  اگر تشخیص سرطان  ی سرطان کمک های تشخیصی، 

  .کندمی

 


