
 

  



 ژنتیک سرطان 

 :کنند، از جملههر سلول بدن شما هستند. آنها نحوه عملکرد سلول را کنترل می DNA ها درژن

 رشد سلول •

  شدن سلولبازۀ زمانی تقسیم •

 عمر سلول •

 .ها قرار دارندها روی کروموزومژن مختلف است. در هر سلول، ژن  ۳۰۰۰۰زنند که هر سلول حاوی محققان تخمین می 

 هادرباره کروموزوم

 .اندتایی مرتب شده ۲۳مجموعه   ۲کروموزوم وجود دارد که در  ۴۶ها و حاوی ژن هستند. ها ساختارهای نخ مانندی در سلولکروموزوم

جفت  ۲۲تید.  کند که شما زن یا مرد هسبرید. یک کروموزوم در هر مجموعه تعیین میشما یک مجموعه را از مادر و دیگری را از پدرتان به ارث می

 .شوندها، اتوزوم نامیده می کنند. این جفت کروموزومهای فیزیکی دیگر را تعیین میکروموزوم دیگر، مشخصه

 

 کنند ها چگونه کار میژن

ن برای سلول  رساعنوان پیامها عملکردهای خاصی دارند و به کنند. پروتئین های شما را کنترل می ها، نحوه عملکرد سلولها با ساختن پروتئین ژن

 .کنندعمل می

دهد تا عملکرد صحیح سلول را انجام هر ژن باید دستورالعمل درستی برای ساخت پروتئین خود داشته باشد. این دستورالعمل به پروتئین اجازه می 

 .دهد

کند  تئین غیرطبیعی ایجاد می یابند. جهش، تغییری است که پروشوند که یک یا چند ژن در یک سلول، جهش میها زمانی شروع می همه سرطان 

 .و یا ممکن است از تشکیل پروتئین، جلوگیری کند

ها و آغاز  کنترل سلولتواند باعث تکثیر غیرقابلدهد. این مییک پروتئین غیرطبیعی، اطلاعات متفاوتی نسبت به یک پروتئین معمولی ارائه می 

 .سرطان شود

 های ژنتیکی درباره جهش 

 :ژنتیکی وجود داردنوع اصلی جهش  ۲

 های اکتسابی جهش 

 عنوان دهند. به های یک سلول خاص در طول زندگی فرد، رخ می ترین علت سرطان هستند. آنها در اثر آسیب به ژنهای اکتسابی، شایع جهش

شود. تومور  مور تشکیل می شدن سلول، توتواند در یک سلول پستان یا یک سلول روده بزرگ باشد که پس از چندین بار تقسیممثال، جهش می

به دلیل جهش  توده غیرطبیعی است. سرطانی که  ایجاد مییک  اکتسابی  شود.  نامیده می  (sporadic cancer) شود، سرطان پراکندههای 

 .شوندشوند و از والدین به فرزند منتقل نمیهای بدن یافت نمی های اکتسابی در تمام سلولجهش



 :اند ازشوند عبارتها میشعواملی که باعث ایجاد این جه 

 تنباکو •

 .(UV) اشعه ماوراء بنفش •

 هاویروس •

 سن •

  های ژرمینالجهش 

دهد و در زمان لقاح، مستقیماً از والدین های ژرمینال، کمتر رایج هستند. یک جهش ژرمینال در یک سلول اسپرم یا سلول تخمک رخ می جهش

می  منتقل  فرزند  تبدیل به  با  به  شود.  جنین  سلولشدن  تمام  در  تخمک،  سلول  یا  اولیه  اسپرم  از  حاصل  می نوزاد، جهش  کپی  بدن  شود.  های 

 .تواند از نسلی به نسل دیگر منتقل شودگذارد، می های تولیدمثل تأثیر میکه جهش بر سلولازآنجایی

 .دهدهای ارثی تشکیل می ا، سرطان ها ردرصد از کل سرطان ۲۰تا  ۵گویند. حدود های مولد را، سرطان ارثی می سرطان ناشی از جهش

 جهش و سرطان 

ها را طور معمول، بدن اکثر جهشافتد. وابسته به محل تغییر در ژن، یک جهش ممکن است مفید، مضر یا خنثی باشد. به جهش اغلب اتفاق می

 .کنداصلاح می

دهد. به همین دلیل است که سرطان،  ول زندگی رخ می شود. معمولاً سرطان از چندین جهش در طاحتمال زیاد، باعث سرطان نمی یک جهش به 

 .های بیشتری برای ایجاد جهش وجود داشته استدهد. در افراد مسن، فرصتبیشتر در افراد مسن رخ می

 های مرتبط با سرطان انواع ژن

 :شوندهای کلی زیر تقسیم میهایی که در ایجاد سرطان نقش دارند به دسته بسیاری از ژن

 :کننده تومورکوب های سرژن

 :کنندطور معمول، آنها رشد سلولی را با موارد زیر محدود میهای محافظ هستند. به کننده تومور، ژن های سرکوبژن 

 های جدید نظارت بر سرعت تقسیم سلولی و ایجاد سلول •

  ناهماهنگ DNA ترمیم •

 کنترل زمان مرگ یک سلول  •

تشکیل   را  کنند و ممکن است در نهایت یک تومورکنترلی رشد میطور غیرقابلها بهیابد، سلولمیکننده تومور جهش  هنگامی که یک ژن سرکوب

 .دهند

 .است TP53 یا p53 و  ،BRCA1، BRCA2 های سرکوبگر تومور شاملهایی از ژننمونه 



های  و خطر ابتلا به سرطان  سرطانهای ارث   سینه یا  تخمدان را در زنان خطر ابتلا به  BRCA2 یا BRCA1 هایهای زایا در ژن جهش

 .دهندخطر سرطان پانکراس و ملانوم را در زنان و مردان افزایش می  ،دهند. آنها همچنینارثی پروستات یا سینه را در مردان افزایش می 

رفته یا آسیب ازدست  P53 ها شامل یک ژندرصد سرطان۵۰است. بیش از   TP53 یا p53 یافته در افراد مبتلا به سرطان،ترین ژن جهششایع

کنند در  ها را حمل میستند، اما بیمارانی که این جهشژرملاین نادر ه p53 هایاکتسابی هستند. جهش p53 های ژندیده است. اکثر جهش

 .معرض خطر بیشتری برای ابتلا به انواع مختلف سرطان هستند

 .ها ارثی شناخته نشده استکنند. جهش در این ژنیک سلول سالم را به سلول سرطانی تبدیل می  ها،انکوژن

 :اند ازدو انکوژن رایج عبارت 

• HER2، های سرطانی یافت کند. این پروتئین، در برخی از سلولکه رشد و گسترش سرطان را کنترل می  یک پروتئین ویژه است

 .های سرطانی سینه و تخمدانمثال، سلول عنوانشود. به می

 .سازدها را در مسیرهای ارتباطی سلولی، رشد سلولی و مرگ سلولی دخیل می که پروتئین RAS هایخانواده ژن •

  DNA های ترمیمژن

 BRCA1 کنند.کننده تومور عمل می های سرکوب عنوان ژن کند. بسیاری از آنها به را برطرف می  DNA کردنهای ترمیم، اشتباهات هنگام کپینژ

،BRCA2 و p53  های ترمیمهمگی ژن DNA هستند. 

شوند. این  مانند. سپس، اشتباهات تبدیل به جهش می می نارسایی )خطا( داشته باشد، اشتباهات اصلاح نشده باقی   DNA اگر فردی در ژن ترمیم

 .ها شوندهای سرکوبگر تومور یا انکوژن ویژه جهش در ژنها ممکن است در نهایت منجر به سرطان، به جهش

 BRCA1، BRCA2 هایای از نوع ارثی آن است. جهشنمونه  سندرم لینچ ممکن است ارثی یا اکتسابی باشد.  DNA های ترمیمجهش در ژن 

 .های مرتبط با آنها نیز ارثی هستندو سندرم p53 و

 چالش در درک ژنتیک سرطان 

ها با یک ژن خاص مرتبط نیستند. سرطان  اند. اما بسیاری از سرطان های سرطانی، اطلاعات زیادی کشف کردهمحققان در مورد نحوه عملکرد ژن 

ها با محیط خود در تعامل هستند. این امر درک ما دهد که ژنبر این، برخی شواهد نشان میهای ژنی متعددی است. علاوه احتمالاً شامل جهش

 .کندتر میها در سرطان را پیچیده از نقش ژن 

به بهبود در روند سرطان، از جمله تشخیص    دهند. این دانش منجرمحققان به مطالعه چگونگی تأثیر تغییرات ژنتیکی بر رشد سرطان ادامه می

 .و بقا، شده است درمان هدفمند زودهنگام، کاهش خطر، استفاده از

 :های بهتری برای موارد زیر پیدا کنندمطالعات بیشتر در ژنتیک سرطان، ممکن است به پزشکان کمک کند تا راه

 بینی کنندابتلای فرد به سرطان را پیشخطر  •

 سرطان را تشخیص دهند  •

 سرطان را درمان کنند •

https://www.cancer.net/node/18922
https://www.cancer.net/node/19223
https://www.cancer.net/node/24729


 منابع مرتبط

 آزمایش ژنتیک برای  خطر  سرطان

 درک خطر  سرطان 

 سندرمهای ارث   مرتبط با سرطان

 طب سرطان شخصی چیست؟

ل را در طول  سرطان سینه متاستاتیک به من داد   چگونه آزمایش ژنومیک حس  کنتر

https://www.cancer.net/node/24895
https://www.cancer.net/node/25007
https://www.cancer.net/node/24905
https://www.cancer.net/node/24522
https://www.cancer.net/node/41679

