
 

  



 هاسرطان پروستات: علائم و نشانه 

ات و سایر مواردی که م در این صفحه:   دهنده مشکلی باشد که ممکن است نیاز به مراقبت پزشکی داشته باشد،  تواند نشان درباره تغییر

ی کسب خواهید کرد. برای مشاهده سایر صفحات از منو استفاده کنید.   اطلاعات بیشیر

اتر  نشانه  اتر است که اندازه هستند که م ها، تغییر ی م توانید در بدن خود احساس کنید. علائم تغییر ی فشارخون  شود، مانند اندازه گیر گیر

که بیشیر سرطان پروستات هیچ  توانند به توصیف یک مشکل پزشکی کمک کنند. درحالیها با هم م یا انجام یک آزمایش. علائم و نشانه

 های سرطان پروستات ممکن است شامل موارد زیر باشد: م و نشانه کند، علائعلامتر ایجاد نم 

 تکرر ادرار •

 جریان ادرار ضعیف یا قطع شده یا نیاز به فشار برای تخلیه مثانه  •

 میل به تکرر ادرار در شب  •

 خون در ادرار  •

وع اختلال نعوظ  •  سرر

 شوددرد یا سوزش در هنگام ادرار که بسیار کمیر دیده م  •

، ناشر از بزرگ ناراحتر یا درد هنگا  • ن  شدن پروستات م نشستر

تروفن خوش سایر بیماری  سرطاتن پروستات، مانند هییر توانند علائم مشابهی  شدن پروستات، م ( یا بزرگ BPHخیم پروستات )های غیر

ن مرتبط نیست. علائ م ادراری،  ایجاد کنند. یا، علت یک علامت یا نشانه ممکن است یک بیماری پزشکی دیگر باشد که به سرطان نیر

، م  ن ایط باشد. همچنتر  تواند ناشر از عفونت مثانه یا سایر سرر

ش   ها ممکن است شامل موارد زیر باشد: یافته باشد، علائم و نشانه اگر سرطان به خارج از غده پروستات گسیر

 ها ها یا سایر استخوان درد در پشت، باسن، ران، شانه  •

 تورم یا تجمع مایع در پاها   •

قا  •  توضیح بل کاهش وزن غیر

•  
 

 خستکی

 تغییر در عادات روده  •

اتر که تجربه م   با پزشک خود صحبت کنید. پزشک از شما م اگر در مورد تغییر
ً
پرسد که چه مدت و چند وقت  کنید نگران هستید، لطفا

تشخیص نامیده  بر سؤالات دیگر. این اطلاعات برای کمک به کشف علت مشکل است که  اید، علاوه یکبار علائم)ها( را تجربه کرده 

 شود. م

ن علائم بخش مهم از مراقبت و درمان سرطان بافر م  ماند. مدیریت علائم ممکن است "مراقبت  اگر سرطان تشخیص داده شود، تسکتر

وع م از تشخیص سرر نامیده شود. مراقبت تسکیتن اغلب بلافاصله پس   " " یا "مراقبت حمایتر ادامه  تسکیتن شود و در طول درمان 

 با تیم مراقبت  یابد. م
ً
 کنید، از جمله علائم جدید یا تغییر در علائم، صحبت کنید. های سلامتر خود در مورد علائم که تجربه م حتما

 


