
 

  



 بهبودی از سرطان دوران کودکی 

های حمایتی بهتر، به بسیاری از کودکان کمک کرده است تا از سرطان بهبود یابند. امروزه،  ها و مراقبت سال گذشته، بهبود درمان ۳۰در  

 .سال یا بیشتر پس از پایان درمان زنده خواهند ماند  ۵درصد از کودکان و نوجوانان مبتلا به سرطان،  ۸۳

 سرطان در کودکان چقدر شایع است؟

 :سال عبارتند از   ۱۴تا    ۰های دوران کودکی در کودکان  ترین سرطان شایع 

ی حاد دهد. های دوران کودکی را تشکیل میدرصد از سرطان۲۹لوسمی که حدود   • ترین نوع لوسمی  شایع  (ALL) لوسمی لنفوسیت 

 .دوران کودکی است

ی مرکزی • درصد  ۲۶دومین سرطان شایع دوران کودکی هستند. آنها حدود   تومورهای مغزی وی سایری تومورهای سیستم عصت 

 .دهندهای دوران کودکی را تشکیل میاز سرطان 

هوچکی  ی  و هوچکی  ی لنفوم،  •  .دهدهای دوران کودکی را تشکیل میدرصد از سرطان ۱۰نزدیک به   ،غی 

 .سرطان دوران کودکی بخوانید در مورد انواع دیگر

 (و مؤسسه ملی سرطان.  ،۲۰۱۸آمار و ارقام سرطان  آمار اقتباس شده از انتشارات انجمن سرطان آمریکا،  )

 مدت درمان سرطان اثرات طولانی 

تواند  کنند که میها عوارض جانبی ایجاد میکند، اما بسیاری از درمان اگرچه درمان برای اکثر کودکان مبتلا به سرطان بسیار خوب عمل می 

 .گویندمی  اثراتی دیررس ها،ها پس از پایان درمان رخ دهد. به این عارضه ها یا حتی سال ماه 

 :اثرات دیررس تقریباً در هر نقطه از بدن ممکن است رخ دهد. آنها ممکن است شامل موارد زیر باشند

 مشکلات قلبی و ریوی •

 های دوم سرطان  •

 مشکلات حافظه، تفکر و توجه  •

 اضطراب  •

 افسردگی  •

 مشکلات یادگیری  •

https://www.cancer.net/node/31283
https://www.cancer.net/node/31323
https://www.cancer.net/node/31272
https://www.cancer.net/node/31270
https://www.cancer.net/node/31318
https://www.cancer.net/node/24571


 شود مشکل یا ناتوانی در بچه دار شدن که ناباروری نامیده می  •

انکولوژی کودکانپیگیری مادام های  اند، مراقبت برای همه کودکانی که تحت درمان سرطان قرار گرفته  (COG) العمر مهم است. گروه 

 تأثیرات جسمی و روانی که بازماندگان سرطان دوران کودکی با آن مواجه هستند را موردمطالعه قرار داده است. براساس این مطالعات،

COG یمدت ی برایی مراقبتیهای طولان   .برای بازماندگان سرطان دوران کودکی ایجاد کرده است توصیهیهان 

 منابع مرتبط 

 مدیریت اثرات دیررس سرطان دوران کودکی

 منابعی سرطان دوران کودکی

 چگونهی یکی کودک سرطان رای درک میکندی

 

http://www.survivorshipguidelines.org/
https://www.cancer.net/node/24587
https://www.cancer.net/node/25119
https://www.cancer.net/node/25300

